COMUNE DI PADERNO DUGNANO
Servizio di Refezione Scolastica Meni estive 2007

dal 16/04 al 1210/2007

SCUOLE DELL'INFANZIA, PRIMARIE, SECONDARIE 1° GR.

GIORNO 1a SETTIMANA . 2a SETTIMANA 3a SETTIMANA, __4a SETTIMANA MERENDE
LUNEDI* Pasta al pesto Ravioli di carme in salsa aurora Chicche al pomodora Risotto allo zafferano :
Affettato di tacching Formaggio a rotazione * Bresaola /pro cotto (mat. ) Boceoncini di mozzarella® Succo di frutta
Carote julienne Patate al forno Carote e zucchine julienne Pomadari in insalata + crostatina
Gelato Frutta di stagione Gelato Succo di frutta g
MARTEDI' Risctto al pomadorno Pasta alla vesuviana Pasta agli aromi Prosciutto cotto (40 g)
Scaloppina lonza al limone Bocconcini di pesce Cuori di nasello alla livornese Carote in insalata Pane e marmellata
Insalata verde Insalata mista Patate lesse Pizza margherita + the
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagions
MERCOLEDI Pasta agli aromi Risotto allo zafferano ﬁisotto alla parmigiana Pasta al pesto all’antica
Maozzarella Insalata di tacchino Arrosto di lonza Arrosto di vitello Wafers
Insalata arlecchino Carote & zucchine julienne Insalata mista Pomodori in insalata the freddo
Succo di frutta Budina Frutta di stagione Frutta di stagions
GIOVEDI Vellutata di verdura con crostini Pasla pomodoro e basilico Pasta al ragl di carne Pasia al pormodoro
Petto di pollo alle olive Hamburger di manzo Formaggio spalmabile Uova sode Banana
Patate al prezzemalo Fagiolini in insalala Carote e piselli brasati Insalata verde
Frutta di stagione Frutla di stagione Frutta di stagione Gelato
VENERDI' Pasta sirena (lonno e prezz.) Pasta olio e grana Pasta con speck e besciamella Ravioll burro & salvia
Filetto di pangasio al limone Tonno all'olio di oliva Cosce di pollo Platessa impanata Budino
Pomodori in insalata Pomodor in insalata Pomodori in insalata Patate al prezzemolo + pane
Yogurt bio Succo di frutta Yogurt bio Frutta di stagione

PANE Tipo "00" pezzatura gr 50
Frutta di stagione: pesche, albicocche, uva, prugne, mele, pere
Banana: 2a e 4a seftimana

* da definire:
Fontina, Asiago, Montasio (MO
per sc. Infanzia), Emmentaler

* per sc. infanzia: formaggio

spalmabile

Paderno Dugnano, 22 marzo 2006
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